
ပြည်ေောင်စုတရာဵလွှတ်ေတာ်ချုြ် 

အေူဵအယူခဳခုဳရုဳဵတွင ်၉:၃၀ နာရအီချနိ် ချနိ်ဵဆိုေသာ ရက်သတ္တတစ်ြတ်အတွက် (တရာဵမဆိုင်ရာ) ကကိုတင်သတိေြဵအမှုေခါ်စာရင်ဵ                                                                   

 (၂၀ ၂ ၂       ၊              ၂၁         နုိဝင်ဘာ    ၂၅   ရက ်     ) 

 

အမှတ် 

စဉ ်

ကြာဵနာမညဴ် 

ေန့ 
အမှုအမျ ို ဵအစာဵ အမှုအမှတ် 

 

အယူခဳတရာဵလုိ 

 

အယူခဳတရာဵလုိ 

ေရှ့ေန 

အယူခဳတရာဵခဳ/                         

အယူခဳတရာဵပြိုင် 

အယူခဳတရာဵခဳ/ 

အယူခဳတရာဵပြိုင်                  

ေရှ့ေန 

မှတ်ချြ် 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ 

၁ 

 
 

 
 

 
၂ 

 
 

 
၃ 

 
 

 
၄ 

 
 

 
 

 
 

 

၂၁ - ၁ ၁ -၂၀၂၂ 

(တနလောေန့) 
 

 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

 
     

 
 

 
 

 
 

တရာဵမ              

အထူဵအယူခဳမှု 
 

 
 

 
     

 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

 
 

၅၁ / ၂၀ ၂၀ 

(      ) 
 

 
 

 
၁ ၇  / ၂၀ ၂၁ 

(       ) 
 

 
၃၄ / ၂၀ ၂၂ 

(     ) 
 

 
၃၅ / ၂၀ ၂၂ 

(     ) 

             ပါ  ၂ (၂                 (၁)                

                                ) 
 

 
 

 
            (                             

                     ါ     ) 
 

 
          (                    

                      
                 ) ပါ  ၃ 

 
     

           ၊                

              
 

 
 

 
             ၊            

 
 

 
                   

               
 

 
     

         (        ) 

 
 

 
 

 
        ါ   

 
 

 
            ပါ  ၂ 

 
 

 
     

 
 

 
 

              

               ၊               
 

 
 

 
           

 
 

 
            ၊              

 
 

 
     

အယူခဳတရာဵပြိုင် ြွယ်လွန်ခခင်ဵ                  

အတွြ် တရာဵဝင်ြုိယ်စာဵလှယ် 
ထညဴ်သွင်ဵေြဵြါရန် ေလျှောြ်ထာဵခခင်ဵ 

မရှိသညဴ်အေြါ် အမှုအာဵ ဆြ်လြ် 
ေဆာင်ရွြ်သငဴ် မသငဴ် ကြာဵနာရန် 

 
          

 
 

 
     

 
 

 
     

 
 

 

မှတ်ချက်။ (၁)  ေရဵသာဵေလျှောက်လဲချက် (၇) ေစာင်စီ တင်သွင်ဵရြါမည်။ ( လိုင်စင်အမှတ်ြါရမည် ) 

(၂)  ေနပြည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေပမအတွင်ဵေနေိုင်သူမျာဵမှအြ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ေိန်ဵချုြ်၊ ကုသေရဵဗဟိုေကာ်မတီ၏ ၂၃-၆-၂၀၂၁ ရကစဲွ်ြါ စာအရ (၇၂) နာရီအတွင်ဵ စစ်ေဆဵောဵေသာ Rapid Diagnostic Test  (RDT) 

စစ်ေဆဵချက်အေပြေ Negative ပြေစ်ေ ကာင်ဵ ေောက်ခဳချက်တင်ပြနိုင်မှသာ တရာဵခွင်အတွင်ဵ ဝင်ေရာက်ခွငဴ်ပြုမည် ပြေစ်ြါသည်။ 

(၃) ေပြာင်ဵလဲမှု ရှိြါက ေြ်မဳေ ကညာြါမည်။ 

 
 
 



                             
           (၁)            ၉:၃ ၀                                           (            )                           

(၂၀ ၂၂       ၊ နုိဝငဘ်ာ     ၂၁                  ၂၅  ရက ်     ) 

အမှတ်  
စဉ ်

ကြာဵနာမညဴ်ေန့ အမှုအမျ ို ဵအစာဵ အမှုအမှတ ်
အယူခတဳရာဵလုိ/ 
ေလျှောြ်ထာဵသူ 

အယူခတဳရာဵလုိ/ 
ေလျှောြ်ထာဵသူ               

ေရှ့ေန 

အယူခတဳရာဵပြိုင်/ 
ေလျှောြ်ထာဵခဳရသူ 

အယူခတဳရာဵပြိုင်/ 
ေလျှောြ်ထာဵခဳရသူ 

ေရှ့ေန 
မှတခ်ျြ် 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ 

၁ 
 
 

၂ 
 
 

၃ 
 
 

၄ 
 
 
 

၅ 
 
 

၆ 
 
 

၇ 
 
 

၈ 
 
 
 
 

၉ 
 
 

၁၀ 
 
 
 

၁၁ 
 

 

၂၂ - ၁၁ -၂၀၂၂ 
(အ္ေါေန့) 

 
     

 
 

     
 
 

     
 
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 
 
 

     
 
 

     
 
 
 

     
 

      ပ         
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 
 

             
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 
 
 

      ပ         
 
 

     
 
 
 

             
 

 

၄၈၆ /၂၀ ၂၂ 
(      ) 

 
၄၈၇ /၂၀ ၂၂ 
(       ) 

 
၄ ၈ ၈ / ၂၀ ၂၂ 
(      ) 

 
၄၈၉ / ၂၀ ၂၂ 
(      ) 

 
 

၃၉၆ /၂၀၂၂ 
(       ) 

 
၄ ၀ ၀ /၂၀ ၂၂ 
(         ) 

 
၄ ၁၀ / ၂၀ ၂၂ 
(         ) 

 
၁၄ ၄ /၂၀ ၂၂ 
(      ) 

 
 
 

၆၀ ၆ /၂၀ ၂၀ 
(       ) 

 
၇ ၃ ၂ /၂၀ ၂၀ 
(       ) 

 
 

၂၆၃ /၂၀ ၂၁ 
 (      ) 

 

ေဒါ်နုနုရင် 
 
 

ဦဵထင်ေမာ်ထွန်ဵ 
 
 

         ( )              
 

 
             ( )                  

 
 
 

ဦဵေအာင်တိုဵ 
 
 

                   ပ ါ  ၂ 
 
 

ဦဵေြျာ်ြိုြိုနုိင် 
 
 

ဦဵမင်ဵနုိင် (ခ) ဦဵမင်ဵနုိင်ဦဵ  ြါ ၂ 
 
 
 

 
ဦဵေအာင်ကြီဵေဇာ်  ြါ ၃ 

 
 

ဦဵခင်ေမာင်ဝင်ဵ 
 
 
 

ဦဵလှခမငဴ် (ြွယ်လွန်သူ ေဒါ်ကြည်ရင်၏ 
တရာဵဝင်ြိုယ်စာဵလှယ်) ြါ ၃ 

 
 

ဦဵေဇာ်မင်ဵလွင်  
ေဒါ်ထူဵထူဵတင်ဇာမျ ို ဵ 

 
ြိုယ်တိုင် 

 
 

ဦဵေအဵခမင်ဴ ၊ ေဒါ်ယဉ်မာေြျာ်ဝင်ဵ 
ေဒါ်ကြည်ခြာခင် 

 
ဦဵလင်ဵခိုင်သိန်ဵ ၊ ေဒါ်သီရိနွယ် 

ေဒါ်လဴဲသန္တာေအာင် 
ဦဵရဲလင်ဵေအာင် 

 
ေဒါ်သြ်လျာသာခမငဴ် 

ေဒါ်လှသီတာစန်ဵ 
 

ေဒါ်ခုိင်ဇာလင်ဵ ၊ ေဒါ်ရီရီေထွဵ 
ဦဵမင်ဵသီဟန် 

 
ဦဵေဇာ်မင်ဵ 

 
 

ဦဵတင်ေမာင်ညွန့် 
ဦဵေအာင်သြ်ထွန်ဵ 

 
 
 

ဦဵသန်ဵေအာင်   
ေဒါ်သန်ဵခမငဴ်ကြည် 

 
ဦဵေရွှေလှိုင်တင် ၊ ေဒါ်ခိုင်ဇာလင်ဵ 

ေဒါ်ခင်ေအဵလှိုင် ၊ ဦဵခင်ေမာင်လွင် 
 
 

ေဒါ်သူဇာဝင်ဵ ၊ ေဒါ်ခုိင်ဇာလင်ဵ 
 

ဦဵစိန်ခမငဴ်   
 
 

         ( )                 ပ ါ  ၂ 
 
 

ဦဵဘီေြျဵြရာဒန်ဵ 
 
 

ခမန်မာြိုင်ဒုိ ြုမ္ပဏီလီမိတြ် (၎င်ဵြုမ္ပဏီြိုယ်စာဵ 
မန္တေလဵရဳုဵခွဲ ၊ မန်ေန္ျာ ဦဵထွန်ဵထွန်ဵနုိင်) 

 
 

                 (                                        
                            ) 

 
ဦဵေြျာ်ြိုြိုနုိင် 

 
 

                   ပ ါ  ၂ 
 
 

              
 
 
 
 

               
 
 

                 ပ ါ  ၃ 
 
 
 

၁။         ပ ါ ၄                 ၅ ။                                 
၆။                                ၇ ။           

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
  
- 
 
 
 
 

ြိုယ်တိုင် 
 
 

ဦဵသန်ဵေအာင် 
ေဒါ်သန်ဵခမငဴ်ကြည် 

 
 

(၁)ေဒါ်ဆငဴ်ဆင်ဴ 
ေဒါ်နွယ်နွယ်စန်ဵ 
ေဒါ်ေအဵေအဵခုိင်                                 

(၂ ၊ ၃ ၊ ၄ ၊ ၇) ဦဵေအာင်ေဇာ်မိုဵ 
ေဒါ်နွယ်ဇာလှိုင်                                    

(၅ ၊ ၆) ြုိယ်တိုင် 

                           
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 

                      ၄ ၁ ၊      ပ    ၁၉ 
           ပ                 ပ  ပါ    

           ပ             
 
 

          
 
 

     
 
 
 

          (                
                  ပ ါ   ) 

 

        ။ (၁)                     (၃)                       ။ (                     ) 

(၂)  ေနပြည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေပမအတွင်ဵေနေုိင်သူမျာဵမှအြ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ေိန်ဵချုြ်၊ ကုသေရဵဗဟုိေကာ်မတီ၏ ၂၃-၆-၂၀၂၁ ရက်စွဲြါ စာအရ (၇၂) နာရီအတွင်ဵ စစ်ေဆဵောဵေသာ Rapid Diagnostic Test  (RDT) စစ်ေဆဵချက်အေပြေ Negative ပြေစ်ေ ကာင်ဵ ေောက်ခဳချက်တင်ပြနုိင်မှသာ တရာဵခွင်အတွင်ဵ ဝင်ေရာက်ခွငဴ်ပြုမည် 

ပြေစ်ြါသည်။  

(၃) ေပြာင်ဵလဲမှု ရိှြါက ေြ်မဳေ ကညာြါမည်။  



                             
           (၁)            ၉:၃ ၀                                           (            )                           

(၂၀ ၂၂       ၊ နုိဝငဘ်ာ     ၂၁                  ၂၅  ရက ်     ) 

အမှတ်  
စဉ ်

ကြာဵနာမညဴ်ေန့ အမှုအမျ ို ဵအစာဵ အမှုအမှတ ်
အယူခတဳရာဵလုိ/ 
ေလျှောြ်ထာဵသူ 

အယူခတဳရာဵလုိ/ 
ေလျှောြ်ထာဵသူ               

ေရှ့ေန 

အယူခတဳရာဵပြိုင်/ 
ေလျှောြ်ထာဵခဳရသူ 

အယူခတဳရာဵပြိုင်/ 
ေလျှောြ်ထာဵခဳရသူ 

ေရှ့ေန 
မှတခ်ျြ် 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ 

၁ 
 

 
၂ 

 
 

၃ 
 

 
 

၄ 
 

 
၅ 
 

 
 

၆ 
 

 
၇ 

 
 

၈ 
 

 
 

၉ 
 

 
၁ ၀ 

 
 

၁ ၁ 
 

၂၃ - ၁၁ -၂၀၂၂ 
(          ) 

 
     

 
 

     
 

 
 

     
 

 
     

 

 
 

     
 

 
     

 
 

     
 

 
 

     
 

 
     

 
 

     
 

      ပ        
 

 
     

 
 

     
 

 
 

             
 

 
     

 

 
 

     
 

 
      ပ        

 
 

     
 

 
 

             
 

 
     

 
 

     
 

၄၉၀ /၂၀ ၂၂ 
(     ) 

 
၅၁၅ /၂၀ ၂၂ 

(     ) 
 

၄၉၁ / ၂၀ ၂၂ 
(      ) 

 
 

၃၉၇ / ၂၀ ၂၂ 
(       ) 

 
၃၉၈ /၂၀၂၂ 

(     ) 

 
 

၃၉ ၉ /၂၀ ၂၂ 
(     ) 

 
၅၉ ၅ / ၂၀ ၂၀ 

(       ) 
 

၂၂၂ /၂၀ ၂၂ 
(      ) 

 
 

၁ ၉၄ /၂၀ ၂၁ 
(       ) 

 
၃၇ ၃ /၂၀ ၂ ၁ 

(       ) 
 

၁ ၅၃ /၂၀ ၂ ၂ 
 (     ) 

ေဒါ်ခင်သြ်ေဆွ 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

            (                                                          
၂ ၊ ၃ ၊ ၄                    

                   ) ပါ  ၅ 
 

                    
 

 
ေဒါ်နန်ဵလာ 

 

 
 

     ပ     ပါ  ၂ 
 

 
ဦဵြီရူဵမာမြ်  ြါ ၄ (၎င်ဵတို့၏တရာဵရဳုဵ               

ြုိယ်စာဵလှယ်စာရသူ ဦဵမာမြ်ြာစင်) 
 

ဦဵေြျာ်ဝင်ဵ 
 

 
 

ဦဵေြျာ်ခမငဴ်ေအာင် (၎င်ဵ၏                                 
အခွငဴ်ရြုိယ်စာဵလှယ် ဦဵေအဵသိန်ဵ) 

 
ဦဵေအဵပြိုဵ 

 
 

ေဒါ်ဇင်မာေအာင် (၎င်ဵ၏ အထူဵြိုယ်စာဵလှယ်                        
စာရသူ ေဒါ်နွယ်နွယ်ေအာင်) 

 

ေဒါ်ခိုင်ဇာလင်ဵ 
 

 
ေဒါ်ခိုင်ဇာလင်ဵ 

 
 

ေဒါ်သင်ဵသင်ဵခမတ် 
ေဒါ်နန့်မ့ုိမ့ုိစဳ 

 
 

   ပပ    ၊            
               

 
ဦဵလှခမငဴ်  

ေဒါ်ယဉ်မင်ဵခမငဴ်ေဆွ 

ေဒါ်သန်ဵသန်ဵခမငဴ် 
 

ဦဵစုိင်ဵခမငဴ်ေမာင် 
ေဒါ်ခိုင်ဇာလင်ဵ 

 
ဦဵတင်ထွန်ဵ ၊ ဦဵလှေရွှေ 

ဦဵနုိင်မင်ဵသိန်ဵ 
 

ဦဵတင်ေမာင်ခမငဴ် 
ဦဵထွန်ဵထွန်ဵလင်ဵ 

 
 

ဦဵေသာင်ဵထွန်ဵ  
ေဒါ်ခိုင်ဇာလင်ဵ 

 
ဦဵေြျာ်ေဝ ၊ ဦဵမျ ို ဵခမငဴ် 

 
 

ေဒါ်လှိုင်လှိုင်ေအဵ  

ေဒါ်ခင်သြ်ေဝ  ြါ ၈ 
 

 
     

 
 

ေဒါ်ခင်ေေဵခမငဴ် (၎င်ဵ၏                              
အခွငဴ်ရြုိယ်စာဵလှယ် ဦဵလှထွန်ဵ) 

 
 

ေဒါ်အဳုဵရီ (၂ ြုိယ်တိုင်နှငဴ် ၁ ၊ ၃ အယူခဳ                  
တရာဵပြိုင်တို့၏အခွငဴ်ရြုိယ်စာဵလှယ်) ြါ ၄ 

 
                 ပါ  ၂ 

 

 
 

ေဒါ်ခင်ထာဵကြည် (၎င်ဵ၏                                        
အခွငဴ်ရြုိယ်စာဵလှယ် ဦဵသန်ဵေအာင်) 

 
             (                                                     

                              ) ပါ  ၂ 
 

                                                           
        (                  )                                             

(                         ါ                  ) 
 

           
 

 
                  (                               

                              ) 
 

             

- 
 

 
- 

 
 

- 
 

 
 

- 
 

 
- 
 

 
 

- 
 

 
- 

 
  

                                    
               

 
 

ဦဵေြျာ်ေဝ ၊ ဦဵမျ ို ဵခမငဴ် 
 

 
ဦဵေသာင်ဵထွန်ဵ                  

ဦဵပြိုဵေဝဇင် 
 

ေဒါ်မိမိခင် ၊ ေဒါ်သန်ဵသန်ဵ 

                           
 

 
     

 
 

     
 

 
 

     
 

 
     

 

 
 

     
 

 
     ပ             ပ                          

          
 

          
 

 
 

     
 

 
     

 
 

     
 

        ။ (၁)                     (၃)                       ။ (                     ) 

(၂)  ေနပြည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေပမအတွင်ဵေနေုိင်သူမျာဵမှအြ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ေိန်ဵချုြ်၊ ကုသေရဵဗဟုိေကာ်မတီ၏ ၂၃-၆-၂၀၂၁ ရက်စွဲြါ စာအရ (၇၂) နာရီအတွင်ဵ စစ်ေဆဵောဵေသာ Rapid Diagnostic Test  (RDT) စစ်ေဆဵချက်အေပြေ Negative ပြေစ်ေ ကာင်ဵ ေောက်ခဳချက်တင်ပြနုိင်မှသာ တရာဵခွင်အတွင်ဵ ဝင်ေရာက်ခွငဴ်ပြုမည် 

ပြေစ်ြါသည်။  

(၃) ေပြာင်ဵလဲမှု ရိှြါက ေြ်မဳေ ကညာြါမည်။  



                             
           (၃)            ၉:၃ ၀                                           (            )                           

(၂၀ ၂၂       ၊ နုိဝငဘ်ာ     ၂၁                  ၂၅  ရက ်     ) 

အမှတ် 
စဉ ်

ကြာဵနာမညဴ်ေန့ အမှုအမျ ို ဵအစာဵ အမှုအမှတ ်
အယူခတဳရာဵလုိ/ 
ေလျှောြ်ထာဵသူ 

အယူခတဳရာဵလုိ/ 
ေလျှောြ်ထာဵသူ               

ေရှ့ေန 

အယူခတဳရာဵပြိုင်/ 
ေလျှောြ်ထာဵခဳရသူ 

အယူခတဳရာဵပြိုင်/ 
ေလျှောြ်ထာဵခဳရသူ 

ေရှ့ေန 
မှတခ်ျြ် 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ 

၁ 

 
 

 
၂ 

 
 

၃ 
 

 
၄ 

 
 

၅ 
 
 

 
၆ 

 
 

 
၇ 

 
 

၈ 
 

 
၉ 

 
 

၁ ၀ 

၂၄ - ၁ ၁ -၂၀၂၂ 

(ကြာသြေတဵေန့) 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

၎င်ဵ 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

၎င်ဵ 
 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

၎င်ဵ 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

     

တရာဵမအေထွေထွ 

ေလျှောြလ်ွှာ (အထူဵ) 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

၎င်ဵ 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

၎င်ဵ 
 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

၎င်ဵ 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

     

၇၂ / ၂၀၂၂ 

(ရန်ြုန်) 
 

 
၂၄၆ / ၂၀ ၂ ၂ 

(ရန်ြုန်) 
 

၂၅ ၉ / ၂၀ ၂ ၂ 
(       ) 

 
၂၆၂ / ၂၀၂၂ 

(ြချင်) 
 

၂၆၄ / ၂၀ ၂ ၂ 
(စစ်ြုိင်ဵ) 

 

 
၂၆၅ /၂၀၂၂ 

(မန္တေလဵ) 
 

 
၂၇၂ / ၂၀ ၂၂ 

(မန္တေလဵ) 
 

၂၇၃ / ၂၀ ၂၂ 
(      ) 

 
၂၈၁ / ၂၀ ၂၂ 

(ရန်ြုန်) 
 

၂၈၇ / ၂၀ ၂၂ 
(ြချင်) 

 

ေဒါ်ခမငဴ်ခမငဴ်လှိုင်  ြါ ၅ 

 
 

 
ေဒါ်လှလှသန်ဵ 

 
 

                
 

 
ေဒါ်ြုိင်ေနှာင်ဵ 

 
 

ဦဵသန်ဵေဇာ်ဦဵ 
 
 

 
ဦဵေြျာ်ေမာင် (ြွယ်လွန်သူ ေဒါ်ခင်ေမ၏ 

တရာဵဝင်ြုိယ်စာဵလှယ်) (၎င်ဵ၏                   
ြုိယ်စာဵလှယ်စာရသူ ေဒါ်ခမငဴ်ခမငဴ်စိန်) 

 
ဦဵမင်ဵေအာင် 

 
 

အမှတ်(၇) ေမာ်ေတာ်ယာဉ်အသင်ဵ                           
(၎င်ဵ၏ ဥြ္ကေ ဦဵေြျာ်ေဆွ) 

 
ဦဵထွန်ဵစိန် (ခ) ချင်ထုဳဵစိန် (ခ) ဦဵထွန်ဵစိန်တန် 

(၎င်ဵ၏အခွငဴ်ရြိုယ်စာဵလှယ် ေဒါ်နန်ဵခမ်ဵမုိင်) ြါ ၂ 
 

ေဒါ်ေယာဝမ် 
 

ေဒါ်သီတာစုိဵ 

 
 

 
ဦဵကြည်စုိဵ  

ဦဵဇင်မင်ဵေအာင် 
 

        
 

 
ဦဵေအာင်ေြျာ်မင်ဵ 

ေဒါ်ခင်ခင်ချ ို  
 

ေဒါ်ခင်ခင်ချ ို  
ေဒါ်ကြည်ကြည်လွင် 

ဦဵမျ ို ဵမင်ဵေေဵ 

 
ေဒါ်ခင်နှင်ဵသစ် 

 
 

 
ဦဵေြျာ်စုိဵမင်ဵ 

ဦဵရဲလင်ဵေအာင် 
 

ဦဵေြျာ်ညနွ့် 
ေဒါ်တင်မ့ုိမ့ုိစိန် 

 
ဦဵေအာင်ေဇာ်မင်ဵ 

ဦဵေြျာ်ဝင်ဵေအာင် 
 

ေဒါ်ေအဵေအဵဝင်ဵ 
ေဒါ်သီတာစုိဵ 

ေဒါ်ခမငဴ်ခမငဴ်သန်ဵ 

 
 

 
ေဒါ်မုိဵမုိဵလွင် (၎င်ဵ၏                                

အခွငဴ်ရြုိယ်စာဵလှယ် ေဒါ်မုိဵသူ) 
 

         (                                                  
                           ) ပါ  ၃ 

 
ေဒါ်လုမုိင် 

 
 

ဦဵေဇာ်လွင်ဦဵ (၎င်ဵ၏ အေထွေထွ                            
ြုိယ်စာဵလှယ်စာရသူ ေဒါ်စုိဵစုိဵမာ) 

 

 
ေဒါ်ခင်စိန်  ြါ ၂၂ 

 
 

 
                ( )           

 
 

ေဒါ်ရင်ရင်ထွန်ဵ  ြါ ၃ (ြွယ်လွန်သူ ေဒါ်ေငွခိုင် (ခ) 
ေဒါ်လှေမ၏ တရာဵဝင်ြုိယ်စာဵလှယ်မျာဵ) 

 
ဦဵတင်ဴလွင်  ြါ ၁၀ 

 
 

ေဒါ်ဘန်ထွယ် 
 

 

ဦဵေအာင်ေေဵ 

ေဒါ်ခိုင်ဇာလင်ဵ 
ေဒါ်ခြူခြူဟန် 

 
- 

 
 

- 
 

 
- 

 
 

- 
 
 

 
- 

 
 

 
- 

 
 

- 
 

 
- 

 
 

- 
 

ြွယ်လွန်သူ ေဒါ်သီတာလှိုင်အာဵ 

အမှုမှြယ်ထုတ်သငဴ် မသငဴ် 
ကြာဵနာရန် 

 
အထူဵအယူခဳ ဝင်ခွငဴ် ခြုသငဴ် မသငဴ် 

ကြာဵနာရန် 
 

၎င်ဵ 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

၎င်ဵ 
 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

၎င်ဵ 
 

 
၎င်ဵ 

 
 

၎င်ဵ 
 

        ။ (၁)                     (၅)                       ။ (                     ) 
(၂)  ေနပြည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေပမအတွင်ဵေနေုိင်သူမျာဵမှအြ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ေိန်ဵချုြ်၊ ကုသေရဵဗဟိုေကာ်မတီ၏ ၂၃-၆-၂၀၂၁ ရက်စဲွြါ စာအရ (၇၂) နာရအီတွင်ဵ စစ်ေဆဵောဵေသာ Rapid Diagnostic   Test  (RDT) စစ်ေဆဵချက်အေပြေ Negative ပြေစ်ေ ကာင်ဵ 

ေောက်ခဳချက်တင်ပြနိုင်မှသာ တရာဵခွင်အတွင်ဵ ဝင်ေရာက်ခွငဴ်ပြုမည် ပြေစ်ြါသည်။ 

(၃) ေပြာင်ဵလဲမှု ရှိြါက ေြ်မဳေ ကညာြါမည်။  
 



                             
           (၁)            ၉:၃ ၀                                           (            )                           

(၂၀ ၂၂       ၊ နုိဝငဘ်ာ     ၂၁                  ၂၅  ရက ်     ) 

အမှတ်  
စဉ ်

ကြာဵနာမညဴ်ေန့ အမှုအမျ ို ဵအစာဵ အမှုအမှတ ်
အယူခတဳရာဵလုိ/ 
ေလျှောြ်ထာဵသူ 

အယူခတဳရာဵလုိ/ 
ေလျှောြ်ထာဵသူ               

ေရှ့ေန 

အယူခတဳရာဵပြိုင်/ 
ေလျှောြ်ထာဵခဳရသူ 

အယူခတဳရာဵပြိုင်/ 
ေလျှောြ်ထာဵခဳရသူ 

ေရှ့ေန 
မှတခ်ျြ် 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ 

၁ 
 
 

၂ 
 
 

၃ 
 
 

၄ 
 
 

၅ 
 
 

၆ 
 
 
 

၇ 
 
 

၈ 
 
 
 
 
 
 

၉ 
 
 
 
 

၁၀ 
 
 

၁၁ 

၂၅ - ၁၁ -၂၀၂၂ 
(         ) 

 
     

 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 
 

     
 
 

     
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 

     
 
 

     
 

      ပ         
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 

             
 
 
 

     
 
 

     
 
 
 
 
 
 

      ပ         
 
 
 
 

             
 
 

     
 

၄၉၂ /၂၀ ၂၂ 
(       ) 

 
၄၉၃ /၂၀ ၂၂ 

(ပ     ) 
 

၄ ၉ ၄ / ၂၀ ၂၂ 
(       ) 

 
၄၉၅ / ၂၀ ၂၂ 

(       ) 
 

၄၉၆ /၂၀၂၂ 
(       ) 

 
၄ ၀ ၃ /၂၀ ၂၂ 

(ပ     ) 
 
 

၄ ၀ ၄ / ၂၀ ၂၂ 
(ပ     ) 

 
၃ ၆၉ /၂၀ ၂၂ 
(       ) 

 
 
 
 
 

၂၁၇ /၂၀ ၂၂ 
(       ) 

 
 
 

၂၂၄  /၂၀ ၂၂ 
(      ) 

 
၂၂၅  /၂၀ ၂၂ 
 (      ) 

ေဒါ်နီနီဝင်ဵ 
 
 

ေဒါ်သန်ဵဝင်ဵ (ြွယ်လွန်သူ ဦဵသာေရွှေ၏ 
တရာဵဝင်ြိုယ်စာဵလှယ်) 

 
           ( )            

 
 

             ပ ါ  ၇ 
 
 

ဦဵသြ်တင် (၎င်ဵြုိယ်တိုင်နှငဴ် ြွယ်လွန်သူ 
ဦဵေအာင်မျ ို ဵထွန်ဵ၏ တရာဵဝင်ြိုယ်စာဵလှယ်) ြါ ၃ 

 
           ပ ါ  ၃ 

 
 
 

၎င်ဵ 
 

 
ေဒါ်ကြည်ကြည်ေမ 

 
 
 
 
 
 

ေဒါ်ေအဵေအဵသန်ဵ 
 
 
 
 

ဦဵပြုဳဵချ ို  
 
 

ေဒါ်ေနာ်ေြာဴသတာဵ 
 

ဦဵခင်ေမာင်ေေဵ                   
ဦဵချစ်ပငိမ်ဵေြျာ် 

 
ဦဵတင်ထွန်ဵ ၊ ဦဵေအာင်ြိုဝင်ဵ 

ေဒါ်ခင်နှင်ဵသစ် 
 

ြိုယ်တိုင် 
 
 

           ၊                  
              ၊              

 
၎င်ဵ 

 
 

ဦဵခမငဴ်လွင်ေရွှေ                       
ေဒါ်တင်လဴဲလဴဲထွန်ဵ                  

ေဒါ်သီတာစုိဵ 
 

၎င်ဵ 
 
 

ေဒါ်အိရဲခိုင် ၊ ေဒါ်ခုိင်ဇာလင်ဵ 
 
 
 
 
 
 

ေဒါ်ရီရီဝင်ဵေရွှေ 
 
 
 
 

ေဒါ်ခုိင်ဇာလင်ဵ ၊ ေဒါ်ခမသရြူ 
ေဒါ်နန်ဵေရွှေရည်ဦဵ ၊ ေဒါ်မုိဵမိုဵသွယ် 

 
၎င်ဵ 

ေဒါ်အယ်လ်္ျာဒဲွ (၎င်ဵ၏                       
အခွငဴ်ရြုိယ်စာဵလှယ် ေဒါ်ဒဲွဘူ) ြါ ၅ 

 
           

 
 

ဦဵတင်ထွန်ဵ 
 
 

ေဒါ်တင်တင်ေဝ 
 
 

     
 
 

ေဒါ်ေအဵကြယ်  ြါ ၁၂ 
 
 
 

     
 

 
၁။                 ၂။                  (           
                                 ) ပ ါ  ၄ 
 
 
 
 

 
၁။                           ၂။               (                         
                                )                                 
၃ ။                          ၄ ။            
 

 
        

 
 

     

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
  

(၁)                                      
(၂ ၊ ၅)           

                                   
(၃ ၊ ၄)                 

                 
                

 
ြိုယ်တိုင် 

 
 
 
 

ဦဵညွန့်ေဝ 
 
 

၎င်ဵ 

                           
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 

     
 
 
 

     
 
 

     ပ              ပ                                      
          

 
 
 

 
 

          
 
 
 
 

     
 
 

     

        ။ (၁)                     (၃)                       ။ (                     ) 

(၂)  ေနပြည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေပမအတွင်ဵေနေုိင်သူမျာဵမှအြ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ေိန်ဵချုြ်၊ ကုသေရဵဗဟုိေကာ်မတီ၏ ၂၃-၆-၂၀၂၁ ရက်စွဲြါ စာအရ (၇၂) နာရီအတွင်ဵ စစ်ေဆဵောဵေသာ Rapid Diagnostic Test  (RDT) စစ်ေဆဵချက်အေပြေ Negative ပြေစ်ေ ကာင်ဵ ေောက်ခဳချက်တင်ပြနုိင်မှသာ တရာဵခွင်အတွင်ဵ ဝင်ေရာက်ခွငဴ်ပြုမည် 

ပြေစ်ြါသည်။  

(၃) ေပြာင်ဵလဲမှု ရိှြါက ေြ်မဳေ ကညာြါမည်။  


